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Cultivons le Partage de la Terre

RD Congo :

Se former pour mieux agir

Le contexte

Abritant 34% des réserves mondiales de cobalt et
10% des réserves de cuivre, or, diamant et uranium,
la République Démocratique du Congo reste tres
prisée par bon nombre de pays, hommes d’affaires
et multinationales. Une convoitise qui génere
guerre et violence depuis plusieurs annees.

En dépit de ces richesses, la grande majorité du
peuple vit toujours dans une grande pauvreté.

L’ agriculture, malgré les terres fertiles, reste peu
développée et le pays se voit méme contraint a
importer I’essentiel de son alimentation pour un
montant annuel de 1.9 milliard d’euros.

La RDC est I'un des pays les plus pauvres du monde. Pres de
44 % des femmes et environ 22% des hommes n'ont aucun
revenu en RDC.

Se former pour mieux agir !

Le partenaire local

Localisation du projet

Le projet se déroulera dans la province du Sud-Kivu,
a la frontiere du Rwanda, du Burundi et de la
Tanzanie, une des zones les plus touchées par les
conflits de ces derniéres années et qui compte 3
millions d’habitants.

Le Sud-Kivu, enclavé par rapport au reste du pays,
comporte deux villes d’importance, Goma et
Bukavu; c’est dans cette derniére, capitale
provinciale, qu’est basée I’APEF. Cette association a
étendu depuis 2006 ses actions a certaines localités
rurales proches, dans la plaine de la Ruzizi et au
Nord de la ville.

L'Association pour la Promotion de I'Entreprenariat Féminin (APEF), depuis sa création en
1996, se donne comme tache de soutenir les femmes a faibles revenus travaillant dans le
secteur informel de la ville de Bukavu et sa périphérie; le but étant d’augmenter les moyens
d’existence de ces femmes et d’améliorer ainsi leur pouvoir économique et leur position
sociale. Une des caractéristiques de I’APEF réside dans I’organisation de sessions de
formations destinées a ses membres. Leur objectif vise a permettre aux femmes et couples de
I’association de renforcer leur poids économique et social.



Les formations d’APEF

. broderie, tricotage, savonnerie, teinture, élevage de poules... (toutes des activités
économiques au fort potentiel de développement)

. gestion de crédit du petit commerce, du crédit des entreprises de références et du crédit
ménage (approfondir ce type de connaissances est indispensable pour améliorer la rentabilité
des diverses activités des femmes et des foyers bénéficiaires)

. défense des droits de la femme ; role des femmes dans le processus électoral et
démocratisation en RDC ; bonne gouvernance au niveau national, local et aussi au sein des
associations et unités de production.

Témoignages

Amana, la quarantaine, trois enfants et la belle-famille a
charge :

« Avant les gens se moquaient de moi. lls disaient : qu’est-
ce qu’une vieille dame comme toi va faire dans une
formation de tricotage ?

Mais voila, grace a I’APEF, j’ai appris a tricoter ! Je
vends des tricots a des membres de ma belle-famille, a des
gens qui avant d’aller au marché s’arrétent chez moi, | 1 _ %
etc... » B -

Développer les filiéres économiques et assurer I’avenir de
Selma Fara |a trentaine mariée quatre enfantS . leur famille : élevage de poules, broderie, tricotage, ,etc...

« J’ai choisi la formation de teinturerie. J’ai alors recu un crédit pour acheter de la matiére
premiere ; les tissus, le colorant, les fils tout cela colte cher et je ne pouvais pas les avoir
sans I’aide de I’APEF. Je continue a assister a des formations de I’APEF parce que cela
m’aide dans ce que je fais. »

Saidata, la trentaine, six enfants :

«J’ai recu plusieurs formations de I’APEF dont la plus
importante pour moi était une formation qui nous disait que la
femme était capable de défendre ses droits. L’APEF nous a
appris @ compter sur nos propres moyens et a ne pas attendre
gue les hommes fassent tout. »

Bénéficier de formations et d’un accompagnement
personnalisé permet aux femmes d’avoir les
meilleures chances de réussir.

Les bénéficiaires du projet

A Bukavu, I’APEF a apporté son soutien a 4.500 bénéficiaires. A la campagne, ce sont 120
groupements, soit 2.600 personnes supplémentaires auxquelles elle apporte son aide
précieuse grace a votre soutien régulier.


http://www.freresdeshommes.org/



